
Minska risken
för brand

Några enkla men viktiga råd 
och tips från din bostads-
rättsförening.
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Gör så här för att slippa brand  
i din bostad och förebygga brand  
i bostadsområdet.

Rädda
Varna
Larma 112
Släck

Inne i lägenheten är det du själv som kan 
minska brandrisken.
– Brandvarnare är en billig livförsäkring. 
Placera brandvarnaren utanför sovrummet. 
Är lägenheten större än 60 kvm bör du ha 
flera brandvarnare. Prova brandvarnaren en 
gång i månaden och när du varit bortrest. 
– En liten pulversläckare är också bra att ha. 
– Släck alltid ljusen när du lämnar rummet. 
Använd brandsäkra och stabila ljusstakar  
och ställ ljusen på säkert avstånd från gardiner 
och annat brännbart. Inför jul, tänk på att torr 
mossa och julgranar antänder lätt. Undvik 
tomtebloss i granen. Lämna aldrig barn eller 
husdjur ensamma med levande ljus. 
– Lämna inte din bostad när du har maskiner 
eller apparater igång. Tv, diskmaskin och 
torktumlare orsakar ofta bränder.
– Undersök hemmets sladdar och elutrustning 
och kolla att de är hela och oskadda. Se efter så  
att all elinstallation är fackmannamässigt gjord. 
– Var också vaksam vid spisen, torrkokning 
utvecklar giftig rök och lågor sprider sig lätt 
via en fettig fläktkanal. Rengör fläktfiltret 
med jämna mellanrum. Grillning med öppen 
eld på balkongen är givetvis förbjuden. 
– Du som röker bör vara extra försiktig och 
eftertänksam.

I fastigheten, och utanför, kan vi hjälpas åt 
att förebrygga bränder.
– Håll trapphuset rent från sådant  som är 
brännbart eller hindrar framkomligheten. 
Detsamma gäller för vind, källarutrymmen 
och balkonger. 
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– Brandfarliga vätskor som till exempel ben-
sin och T-sprit får inte förvaras i lägenheten, 
på vinden, i källaren eller garaget. 
– Genom att låsa dörrarna till olika utrym-
men minskar risken för anlagda bränder. 
Branddörrar ska naturligtvis alltid hållas 
stängda för att elden inte ska sprida sig. 
– Ta reda på vilka utrymningsvägar som 
fi nns när det brinner. Självklart ska alla 
utrymningsvägar hållas fria. 
– Brandbilar och ambulans behöver snabbt 
komma ända fram om olyckan skulle vara 
framme. Hjälp oss hålla fritt även utanför för 
säkerhets skull.

Om det ändå börjar brinna kan du göra en 
livsviktig insats.
Även den största brand är liten från början 
och en snabb insats kan rädda liv. Nyckelor-
den är: 

Genom att veta hur du släcker en liten brand 
kan en stor katastrof undvikas. Tänk på det 
här: 
– Om det brinner i någons kläder, se till att 
snabbt få ner personen på golvet och försök 
kväva elden med en fi lt eller liknande.
– Om det brinner i en kastrull, fl ytta den från 
plattan och kväv elden med ett lock. Använd 
aldrig vatten om det brinner i margarin eller 
olja, då ”exploderar” fettet.
– Om det brinner i tv:n, eller i andra elektriska 
apparater, dra ur kontakten. Släck med en 
hand brandssläckare eller vatten.
– Stäng dörren till branden om du inte snabbt 
får bukt med den. 

Rädda – Varna – Larma 112 – Släck. 

– Men viktigast av allt är att rädda de som är 
i fara och varna de som är i närheten. Tänk  
på att krypa under röken. Ring 112 och 
larma Räddningstjänsten. Om det brinner 
någon annanstans i huset och trapphuset 
är rökfyllt, stanna kvar i din lägenhet och 
invänta Räddningstjänsten.

Checklista

Sätt upp minst en brandvarnare i 
bostaden.

Testa om brandvarnarna fungerar. 
Kolla elutrustningen. Inga sladdar i 

kläm, inga glapp i kontakter eller blinkande 
lysrör.

Tv:n ska stängas av med knappen på 
apparaten, inte med fj ärrkontrollen.

Förvara tändstickor och tändare utom 
räckhåll för barn.

Dra ur kontakten när bryggare och 
andra elektriska apparater använts klart.

Stäng av alla maskiner innan bostaden 
lämnas.

Förvara inte brandfarliga vätskor i käl-
lare eller på vind.

Håll spisfl äkt och fi lter rena från fett. 
Samla inte skräp och tidningar i trapp-

hus, källare eller på vind.
Håll dörrarna till förråd, källare och 

vind låsta.
Se till att alla i familjen vet hur de kan 

förebygga brand.
Se till att alla i familjen vet vad 

de ska göra om det börjar brinna.

RB Minska brand 2014.indd   3 2014-10-09   13:44



RIKSBYGGEN RESERVERAR SIG FÖR EV. TRYCKFEL
OCH FÖRBEHÅLLER SIG RÄTTEN TILL ÄNDRINGAR.

Tre av fyra brandskador inträffar i hemmet. 
Ofta är det vardagliga saker som orsakar  
bränderna. Det kan vara en glömd platta på  
spisen, levande ljus, rökning eller ett elfel. 

Här är några viktiga råd och tips om hur 
du kan minska risken för brand i din bostad, 
och hur vi tillsammans kan förebygga 
bränder i vårt bostadsområde. Tänk också 
igenom hur du ska agera om olyckan trots 
allt är framme, och prata med barnen om vad 
de ska göra om det börjar brinna. Det kan 
rädda liv! 

Berätta för föreningens styrelse om du 
upptäcker brister i brandskyddet. Ring kom-
munens Räddningstjänst om du har frågor. 
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www.riksbyggen.se

Tillsammans kan 
vi göra boendet 
tryggare
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